
Transformer vos déchets en or noir : Le secret d'un
jardin fertile toute l'année

Installation réussie : les bases

• Choisir un emplacement semi-ombragé sur sol nu pour favoriser la remontée des vers et
micro-organismes.

• Prévoir une zone de stockage à proximité pour les matières sèches (feuilles mortes, broyat,
carton).

• Installer le bac sur une surface plane et facilement accessible, même en hiver.

• Disposer une couche de branchages au fond du bac pour assurer une bonne circulation de
l'air.

L'équilibre parfait : la règle d'or

• Alterner les apports 'verts' (azote) : épluchures de fruits et légumes, tonte de gazon fraîche,
restes de repas végétaux.

• Alterner les apports 'bruns' (carbone) : feuilles mortes, paille, carton brun sans encre, sciure de
bois non traité.

• Respecter le ratio idéal : 1 volume de déchets verts pour 2 volumes de matières brunes.

• Couper les gros déchets en petits morceaux pour accélérer la décomposition.

Entretien mensuel : le suivi indispensable

• Aérer le mélange avec une fourche ou un aérateur à compost pour apporter de l'oxygène.

• Vérifier l'humidité : le compost doit être humide comme une éponge essorée (arroser si trop
sec, ajouter du brun si trop humide).

• Ajouter une fine couche de terreau ou de compost mûr pour réensemencer le tas en
micro-organismes.

• Surveiller l'absence d'odeurs fortes : une odeur de pourriture indique un manque d'aération ou
un excès d'humidité.

Ce qu'il faut éviter absolument

• Ne jamais jeter de restes de viande, de poisson ou de produits laitiers (attire les nuisibles).

• Éviter les plantes malades ou traitées chimiquement qui pourraient contaminer votre futur
terreau.

• Ne pas composter les agrumes en trop grande quantité pour éviter l'acidification du milieu.



• Ne pas composter les excréments d'animaux domestiques (risques sanitaires).


