
Le secret d'un compost sain et sans odeur

Ce que vous pouvez composter

• Restes de fruits et légumes (épluchures, trognons, fruits gâtés) crus ou cuits.

• Marc de café avec son filtre en papier et sachets de thé en papier (sans agrafes ni plastique).

• Coquilles d’œufs broyées pour apporter du calcium et faciliter l'aération.

• Déchets de jardin en petites quantités : tonte de pelouse séchée, feuilles mortes, petites tailles
de fleurs fanées.

• Carton brun non imprimé, essuie-tout ou mouchoirs en papier (non pollués par des produits
d'entretien).

Ce qu'il faut absolument éviter

• Viandes, poissons, restes de repas en sauce et produits laitiers (attirent les nuisibles et
provoquent des odeurs).

• Excréments d'animaux domestiques et litières synthétiques.

• Matières non biodégradables : plastique, verre, métal, tissus synthétiques, sacs d'aspirateurs.

• Cendres de bois de cheminée en grande quantité et bois traité ou verni.

• Plantes malades ou traitées aux pesticides.

Les règles d'or pour un compost réussi

• Équilibrez votre bac : alternez 50% de déchets azotés (déchets verts humides, épluchures) et
50% de matières carbonées (déchets bruns secs : carton, paille, feuilles mortes).

• Coupez les gros déchets en petits morceaux avant de les jeter pour accélérer la
décomposition.


